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Аннотация. В статье приводятся результаты исследования о появлении 
термина «Арктика» в отечественной литературе и документах. Установ-
лено, что впервые в научный оборот термин был введен в 1924 г. в тексте 
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ученым Л.Л. Брейтфусом, в  1902–1908  гг. возглавлявшим Мурманскую 
научно-промысловую экспедицию. В  документах на государственном 
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В 2023  году при подготовке статьи об уча-
стии военных гидрографов в  изучении Се-
верного морского пути, вышедшей в журна-
ле «Записки по гидрографии» в  2024  г.  [1], 
автор задался вопросом  — когда появился 
термин «Северный морской путь» в  отече-
ственной литературе и  государственных 
документах. При проведении исследований 
было установлено, что термин (устойчивое 
понятие, а  не случайное словосочетание) 
«Северный морской путь» (СМП) появился 
в  конце XIX  века и  просуществовал до об-
разования Главного управления Северного 
морского пути 17.12.1932  г., при этом гео
графически он был четко привязан толь-
ко к  западной части современного СМП, 
то есть это был судоходный путь от европей-
ских портов, включая Англию, через Барен-
цево и Карское моря в устья рек Обь и Ени-
сей. 29  ноября 2024  г. автор с  известным 
историком П.А. Филиным сделал доклад 
«История появления названия “Северный 
морской путь”» на конференции «Поляр-
ные чтения  — 2024» в  Санкт-Петербурге, 
в  котором привел новые факты появления 
термина СМП: первое словосочетание СМП 
было обнаружено в тексте труда М.В. Ломо-
носова от 1764 г., первое употребление тер-
мина СМП было зафиксировано в «Записке 
об исследовании Северного морского пути», 
подготовленной Морским министерством 
(от  авт.: военно-морским) к  Третьему заседа-
нию Комитета Сибирской железной дороги 
24 февраля 1893 г. (презентация доступна 
в  Интернете на сайте Конференции, в  на-
стоящее время завершается подготовка 
статьи для сборника трудов конференции).

После написания упомянутой выше ста-
тьи, в  ходе которого был изучен большой 
объем исторических печатных источни-
ков по изучению побережья Северного 
Ледовитого океана и  прилежащих к  нему 
регионов (М.В.  Ломоносов, В.Я. Чичагов, 
Ф.П.  Литке, Ф.П. Врангель, М.К. Сидоров, 
А.М.  Сибиряков, С.В. Востротин, Ф.Д. Сту-
дитский, А.И. и  Б.А.  Вилькицкие, В.Ю. Визе 
и  др.), у  автора возник следующий вопрос: 
когда появился в  отечественной литерату-
ре и документах термин «Арктика»? Вопрос 
возник вследствие того, что у  перечислен-
ных выше авторов (до 1930  года) данный 
термин не использовался. 

На государственном уровне также ныне по-
всеместно употребляемый термин «Аркти-
ка» до первой четверти XX  века не исполь-

зовался. Например, в  декабре 1894  года 
министр финансов С.Ю. Витте по резуль-
татам своей поездки вдоль мурманского 
побережья (от мыса Святой Нос до устья 
реки Паз в  Печенге) представил импера-
тору Александру III «Доклад по вопросу 
о  военном порте на Мурмане»  [2], в  кото-
ром использовал для названия осмотрен-
ных территорий термины «Север» [2, стр. 2] 
и «Крайний Север» [2, стр. 5]. 

1  декабря 1914  г. в  Императорской Акаде
мии наук по результатам неудачных арк
тических экспедиций Э.В. Толя, Г.Я. Седо-
ва, В.А.  Русанова и  Г.Л. Брусилова, а  также 
открытия архипелага Императора Нико-
лая II (Северная Земля с 1926 г.) в сентябре 
1913 г. была образована Постоянная поляр-
ная комиссия, которая имела «своей целью 
организацию всестороннего изучения по-
лярных стран вообще и северных полярных 
стран в частности» [3]. Как следует из назва-
ния комиссии и  цели ее создания, термин 
«Арктика» также не использовался.

После Октябрьской революции, в  марте 
1918  года Главное гидрографическое управ-
ление республики представило доклад (исх. 
№ 1142  от 23.03.1918) в  Коллегию Народ-
ного комиссариата по морским делам о не-
обходимости продолжения гидрографи-
ческих работ на окраинных морях страны 
и, в частности, «на Севере» [4, л. 1]. При этом 
под термином «Север» понималась вся сов-
ременная трасса Северного морского пути, 
для чего предлагалось организовать две 
гидрографические экспедиции: Западно-
Сибирского (от Белого моря до м. Челюскин 
в проливе Вилькицкого между Карским мо-
рем и морем Лаптевых) и Восточно-Сибир-
ского (от м. Челюскин на восток до м.  Де-
жнева в  Беринговом проливе) районов 
Северного Ледовитого океана [4, л. 3].

Отсутствие употребления термина «Аркти-
ка» фиксируется и в Положении о Северной 
научно-промысловой экспедиции (Севэк-
спедиции), образованной 4  марта 1920  г. 
Президиумом ВСНХ при Научно-техниче-
ском отделе (в 1925  г. была преобразо-
вана в  Институт по изучению Севера, а  в 
1930  г.  — во Всесоюзный арктический ин-
ститут). Так, согласно Положению основная 
задача Севэкспедиции состояла в  произ-
водстве «научно-технических исследований 
естественных производительных сил Рус-
ского Севера (к северу от 60-й параллели) 
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в  целях наилучшего их практического ис-
пользования…» [5, л. 1].

15 апреля 1926 г., после принятия соответст-
вующего документа правительством Канады 
по объявлению в  одностороннем порядке 
своего сектора в Арктике в 1906 и 1925 гг., 
было принято Постановление № 130  Пре-
зидиума Центрального Исполнительного 
Комитета СССР «Об объявлении террито-
рией Союза ССР земель и  островов, распо-
ложенных в  Северном Ледовитом океане». 
Постановлением был определен советский 
сектор в  Северном Ледовитом океане с  от-
крытыми и  пока не открытыми островами 
к северу от побережья Союза ССР до Север-
ного полюса в пределах между меридианом 
тридцать два градуса четыре минуты трид-
цать пять секунд восточной долготы и  ме-
ридианом сто шестьдесят восемь градусов 
сорок девять минут тридцать секунд запад-
ной долготы  [6]. Необходимо подчеркнуть, 
что в  Постановлении не использовались 
термины: «Север», «Крайний Север», «По-
лярные страны» и «Арктика».

Отсутствие термина «Арктика» в отечествен-
ной литературе и документах до 1928 года 
также показалось странным, потому что в за-
рубежной европейской печати данный тер-
мин использовался чуть ли не с  XVI  века. 
Не  задаваясь целью более подробного из-
учения вопроса о  времени появлении тер-
мина «Арктика» за рубежом, можно приве-
сти известную голландскую карту 1598  г. 
(Нидерланды, 1598  г.), подготовленную 
по результатам трех экспедиций к  Новой 
Земле В. Баренца для поиска прохода в Ост-
Индию (1594–1596), на которой в  центре 
у полюса подписано «Arcticus», монографию 
известного полярного исследователя Джона 
Барроу от 1818 г. об истории путешествий 
в  Арктический регион (“Arctic Regions”)  [7], 
а  также название северного приполярно-
го водного бассейна  — Арктический океан 
(Arctic ocean, назван в 1845 г. Лондонским 
географическим обществом).

Задавшись вопросом появления термина 
«Арктика» в  России (СССР), пришлось еще 
раз, но более внимательно обратиться к ра-
нее изученным источникам. Большим под-
спорьем в  этой задаче оказалось второе, 
дополненное издание монографии М.Я. Дья-
конова «Путешествия в  полярные страны» 
под редакцией В.Ю. Визе  [8], подготовлен-
ное в 1933 г. 

В конце монографии приведен «Библио
графический указатель главнейшей лите-
ратуры по исследованию полярных стран 
на русском языке», составленный А.Ф. Шид-
ловским  [8, с. 189–207] по различным бло-
кам полярной истории (анализ публикаций, 
изданных в России и СССР). Во всех блоках 
было найдено первое употребление терми-
на «Арктика» только в  публикации 1929  г. 
А.И. Лебедева «К ледяному сердцу Аркти-
ки. Путешествие на далекий север (с XVI в.)» 
(М.–Л.: «Молодая гвардия», 1929), следую-
щей публикацией за 1930 г. явилась моно
графия Р.Л. Самойловича «Во льдах Арктики. 
Поход “Красина”» летом 1928 г.» и за 1931 г. 
приведена монография Б.Г. Островского 
«Советская Арктика». 

Необходимо отметить, что в  блоке, посвя-
щенном плаваниям Гидрографической экс- 
педиции Северного Ледовитого океана 
в  1910–1915  гг., бросается в  глаза отсут-
ствие в  названиях публикаций терминов 
«Северный морской путь» и «Арктика». 
При этом, указывая труды участников экспе-
диции Б.А.  Вилькицкого, Л.М.  Старокадом-
ского, Т.А. Новопашенного и Э.Е. Арнгольда, 
составитель из-за того, что анализировал 
только отечественную литературу, не указал 
статью еще одного участника — Н.А. Транзе, 
изданную в Нью-Йорке в 1925 г. на англий-
ском языке, в которой на зарубежный манер 
использован термин «Arctic»  [9]. Примеча-
тельно также, что в названии также исполь-
зован не термин СМП, а «Сибирский мор-
ской путь».

В блоках, посвященных путешествиям Ф. На-
нсена и  Р. Амундсена в  полярный регион, 
приведены переводы их трудов на русский 
язык (6  и  8  единиц соответственно), в  кото-
рых термин «Арктика» не использован. Вме-
сте с  тем необходимо отметить, что у  Ф.  На-
нсена есть статьи с переводом с норвежского 
на английский язык, где используется данный 
термин, например «Hunting and Adventure 
in the Arctic» (1925 г.).

Также была изучена библиография к  боль-
шому четырехтомному изданию «Про-
блема Северного морского пути в  эпо-
ху капитализма» под руководством Д.М. 
Пинхенсона  [10]. В  томе 1 «История от-
крытия и  освоения Северного морско-
го пути» (ХV  — первая половина XIX в.), 
подготовленном М.И. Беловым и  издан-
ном в  1956  г., самая ранняя публикация 
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в  библиографии (с. 534–548) с  термином 
«Арктика» датируется 1935  г. в  моногра-
фии А.И. Лебедева «К ледяному сердцу 
Арктики. Путешествия на далекий север 
(с  XVI  века)» (М.,  1935) (в Библиографии 
Шидловского А.Ф. эта монография указана 
за 1929 г. в другом издательстве — «Моло-
дая гвардия»). В  томе 2 (вторая половина 
XIX  — первое пятнадцатилетие XX  века), 
подготовленном Д.М.  Пинхенсоном и  из-
данном в  1962  г., самая ранняя публика-
ция в библиографии (с. 700–722) датирует-
ся 1933 г. в монографии Р.Л. Самойловича 
«История полетов в Арктике и Антарктике» 
(Сб. «Воздушные пути Севера», М.,  1933). 
В  томе 3  с  подзаголовком «Советское арк
тическое мореплавание 1917–1932  гг.», 
подготовленном М.И. Беловым и изданном 
в  1959  г., в  библиографии (с. 470–482) са-
мая ранняя публикация датируется 1928 г. 
в статье Н.И. Евгенова «К предстоящим по-
летам в  Арктике» («Метеорологический 
вестник», 1928, № 4, с. 110–114), в 1930 г. 
вышла статья Р.Л. Самойловича «Изуче-
ние Арктики» (Журнал «Советский Север», 
1930, № 5). Библиография тома 4 «Науч-
ное и  хозяйственное освоение Советского 
Севера. 1933–1945  гг.», подготовленного 
М.И. Беловым и изданного в 1969 г., не изу
чалась, так как с  1930  года стал широко 
использоваться термин «Арктика», но при-
мечательно, что в  названии тома (1969  г.) 
использован термин «Север». Таким обра-
зом, можно зафиксировать, что наиболее 
раннее употребление термина «Арктика» 
в  названии статьи было у  известнейшего 
полярного исследователя, военного гидро
графа, открывателя архипелага Север-
ная Земля в  составе легендарной ГЭСЛО 
(Гидрографическая экспедиция Северного 
Ледовитого океана от Берингова пролива 
до устьев реки Лена, 1910–1915) в 1913 г., 
многолетнего руководителя Карских то-
варообменных операций (1924–1931  гг.) 
Евгенова Николая Ивановича (незаконно 
репрессирован в  1938–1944  гг., реабили-
тирован в 1958 г.).

Статья Н.И. Евгенова 1928  г.  [11] на пяти 
страницах посвящена анализу метеоро-
логических и  ледовых условий в  районах 
Таймырского полуострова и  архипелага 
Северная Земля для их учета в  объявлен-
ной в  то время итальянской экспедиции 
Нобиле на воздушном корабле «Италия» 
со Шпицбергена в  апреле  — мае, а  также 
при трансполярном перелете самолета 

«Осо-Авиахим»  [11, с. 110] из Петропавлов
ска в  указанные районы. В  статье приво-
дятся таблицы метеорологических данных 
с  о.  Диксон, а  также данные, полученные 
в период ГЭСЛО в 1914–1915 гг. [11, с. 111–
112], в получении которых Н.И. Евгенов при-
нимал личное участие. Также Николай Ива-
нович ссылается на свое участие в  первом 
в  отечественной истории полете для про-
ведения ледовой разведки в  районе архи-
пелага Новая Земля вместе с легендарным 
летчиком Б.Г. Чухновским в  августе 1924  г., 
будучи в  должности начальника Морско-
го отряда Северной гидрографической эк-
спедиции (СГЭ) Гидрографического управ-
ления ВМС (13  мая 2024  г. исполнилось 
100  лет данной экспедиции, которая ныне 
существует в  Мурманске под названием 
«4-я Арктическая океанографическая эк-
спедиция Северного флота»). В  статье сде-
ланы выводы о возможности упоминаемых 
экспедиций и  возможности посадки само-
лета на припай [11, с. 113–114] в мае и пер-
вой половине июня. Автору довелось также 
служить в  СГЭ (г. Архангельск), но в  1981–
1984 гг. и также принимать участие и в про-
изводстве ледовой разведки, и  в  дрейфе 
ледовых баз Воздушных высокоширотных 
экспедиций «Север» в  центральных частях 
Северного Ледовитого океана. В  тот пери-
од наиболее благоприятными условиями 
для производства ледовой разведки и  по-
садки самолетов Ан-2  и  вертолетов Ми-4, 
Ми-8 на необорудованный ледяной покров 
был конец марта — апрель — период с ми-
нимальным количеством облачности  [12]. 
Необходимо отметить, что в  тексте статьи 
термин «Арктика» не использовался, хотя 
Николай Иванович, будучи на тот момент 
одним из крупнейших исследователей Се-
вера (Заполярья), наверное, знал, что упо-
требляет данный термин в названии своей 
статьи одним из первых. В связи с этим ло-
гично было бы ожидать описания в  статье, 
что под этим термином понимается, но это-
го сделано не было. Из этого факта логично 
было сделать предположение, что сущность 
данного термина уже была раскрыта в пре-
дыдущей публикации какого-либо автора. 
В связи с этим логичным было продолжить 
поиски факта появления термина «Арктика» 
в отечественной печати.

Составитель упоминаемой выше Библиогра-
фии А.Ф. Шидловский, в отличие от М.И. Бе-
лова в вышеупоминаемом томе 1, почему-то 
не включил в  нее труды М.В.  Ломоносова, 
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в  которых также есть анализ предпринятых 
плаваний зарубежными путешественника-
ми в  приполярный океан для поиска Севе-
ро-Западного и  Северо-Восточного прохо-
дов из Атлантического в Тихий океан. Изучая 
труды М.В. Ломоносова по географии, в  до-
кументе «Примерная инструкция морским 
командующим офицерам, отправляющим-
ся к  поисканию пути на Восток северным 
Сибирским океаном»  [13], в  п. 13  удалось 
найти: «Совершенно увериться могут море-
плаватели, что они опасность от льдов и  от 
стужи совсем миновали, когда, прошед да-
лече за Баффинское море, достигнут на ши-
роту Арктического круга около 66 градусов, 
а  долготы от острова Ферро около 240  гра-
дусов»  [13, стр. 528]. Вполне логично пред-
положить, что пространства севернее Ар-
ктического круга можно было бы назвать 
Арктикой, однако Михаил Васильевич этот 
термин не использовал.

Таким образом, Михаил Васильевич знал 
понятие «Арктический круг», который 
первым ввел в  оборот Евдокс Книдский 
(ок.  408–355  гг. до н. э.), труды которого 
до нас не дошли, но на них ссылался и Ги-
парх Никейский (ок. 190–120  гг. до н. э.) 
в своем трактате «Комментарий к Явлениям 
Евдокса и Арата», и Гемин (ок. 10 г. до н. э. — 
ок. 60 н. э.) в своем труде «Введение в небе-
сные явления»  [14]. Так, в трактате Гемина 
в  главе 15 «О земных поясах» говорится»: 
«Поверхность всей Земли  — шаровид-
ная, и она делится на 5 поясов. Два из них, 
лежащие около полюсов, дальше всего 
от прохода Солнца, называются холодны-
ми; они необитаемы из-за холода и ограни-
чены арктическими  [кругами] около полю-
сов» [14, с. 221]. 

Правда, в  п. 15  Михаил Васильевич Аркти-
ческий круг уже называет Полярным, так: 
если корабли окажутся севернее 66 гр. с. ш., 
то «стараться итти всячески к  зюйду, к  По-
лярному кругу»  [14, с. 530]. Таким образом, 
Михаил Васильевич использовал производ-
ную от термина «Арктика» в  своем сочине-
нии, но не сам термин.

В названии статьи Н.И. Евгенова [11] термин 
«Арктика» использовался в  контексте воз-
душных перелетов и, в частности, воздушного 
корабля. Данное обстоятельство подвигнуло 
автора продолжить поиски среди отечест-
венной литературы, посвященной полетам 
дирижаблей, в период 1924–1928 гг.

Результаты поисков оказались успешны-
ми. Выяснилось, что составители библиог-
рафии по северным полярным исследова-
ниям А.Ф. Шидловский, а  также М.И. Белов 
и  Д.М. Пинхенсон почему-то не включили 
в  свой перечень очень важную моногра-
фию известного полярного исследователя 
и историка Л.Л. Брейтфуса «Арктическая об-
ласть. Ее природа, задачи и цели изучения 
с  рисунками, картою и  таблицей главней-
ших этапов завоевания Арктики»  [15], опу-
бликованную в Ленинграде в 1928 г. и в ко-
торой впервые в  названии отечественной 
не статьи, а монографии встречается термин 
«Арктика». Странным является то, что другие 
произведения данного автора составители 
в своих библиографиях указывали, но до мо-
мента его эмиграции в Германию в 1921 г., 
хотя тот оставался членом Полярной комис-
сии Академии наук СССР и продолжал пуб
ликоваться в советской печати, по крайней 
мере до 1928 г.

Л.Л. Брейтфус с  1902  по 1908  г., родив-
шись в  Санкт-Петербурге и  окончив там 
полный курс лютеранской гимназии, 
но будучи подданным Германии, возглав-
лял Мурманскую научно-промысловую 
экспедицию с  1902  по 1908  г., начав там 
работать в 1898 г. по приглашению извест-
ного ученого Н.М. Книповича. С  1912  по 
1918  г. возглавлял Гидрометеорологиче-
скую часть Главного гидрографического 
управления (ГГУ) Морского министерства, 
приняв в  1914  г. российское подданство. 
С  1914  г.  — член Постоянной полярной 
комиссии Императорской Академии наук, 
включая в советский период [16]. 

Из титула монографии следует, что она была 
подготовлена под эгидой Группы СССР Меж-
дународного общества по изучению Аркти-
ки при помощи воздушного корабля» («Аэ-
роарктик»). Содержание монографии было 
предназначено для объяснения, как с  по-
мощью воздушного корабля (дирижабля) 
можно было бы исследовать Арктическую 
область. 

Во введении к  монографии было указано, 
что идея использовать дирижабль в  поляр-
ных странах зародилась еще в 1907 г., после 
его успешного полета над сушей. 7 октября 
1924  г. в  Берлине состоялось заседание 
с  участием Ф. Нансена и  председателя Об-
щества вспомоществования германской на-
уке О.  Шмидта-Отта. На данном заседании 
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ранее существовавшая Комиссия по рас-
смотрению возможности полета дирижабля 
через Арктическую область была преобра-
зована в «Международное общество по изу
чению Арктики при помощи воздушного 
корабля» («Аэроарктик») под председатель-
ством Ф. Нансена  [15, с. 5]. Далее указано, 
что 9–13  ноября 1926  г. в  Берлине прош-
ло первое собрание Общества, на котором 
присутствовало до 300  человек, «из коих 
54  члена от германской стороны и  18  чле-
нов от иностранных групп». Далее в Введе-
нии приводится состав Общества на момент 
написания монографии (1927–1928  гг.)  — 
271 член (260 лиц и 11 Обществ) от 20 го-
сударств. Максимальное количество членов 
было от Германии  — 102, на втором месте 
представители СССР  — 49, на третьем ме-
сте  — Австрии (11) и  на четвертом  — США 
(10) [15, с. 6]. Однако из содержания введе-
ния к монографии остался неясным вопрос, 
когда же в  СССР была образована группа 
«Аэроарктик»: то ли в  1926, то ли в  1927, 
то ли в 1928 г. Во многих источниках в Ин-
тернете указывается, что Группа СССР была 
образована в  1928  г. при Институте изуче-
ния Севера. 

Точный ответ на данный вопрос удалось най-
ти в интересной и детальной статье доктора 
юридических наук О.Д. Максимовой (Мо-
сковский гуманитарный университет) по ор-
ганизации участия советских ученых в рабо-
те первого собрания общества «Аэроарктик» 
в ноябре 1926 г. [17].

Согласно статье О.Д. Максимовой, в  сен-
тябре 1926  г. Ф. Нансен направил письмо 
управляющему делами Совнаркома СССР 
Н.П. Горбунову с  приглашением советских 
ученых для участия в Первом заседании [18, 
л.  45], на что получил ответ от него в октябре, 
что СССР «будет представлен наиболее пол-
ным образом в  работе съезда»  [18, л.  146]. 
16 октября в Комиссию по содействию рабо-
там Академии наук при НК СССР поступило 
письмо от Академии наук, в  котором были 
приведены кандидатуры для участия в  ра-
боте первого заседания Международного 
общества «Аэроарктик: вице-президент АН 
СССР академик А.Е. Ферсман, Р.Л. Сомойло-
вич (директор НИИ по изучению Севера) 
и В.Б. Шостакович (директор Иркутской гео-
физической обсерватории) [18, л. 155–156]. 

3  ноября 1926  г. состоялось собрание со-
ветской группы «Аэроарктик», в  котором 

приняли участие 30  чел. В  результате за-
седания был избран президиум советской 
группы: председатель Б.Л. Исаченко (дирек-
тор Ботанического сада), члены: В.Ю. Визе, 
Р.Л. Самойлович, А.Е. Ферсман, Н.М. Книпо-
вич и  член-корреспондент АН СССР Бялы-
ницкий-Бируля [19, л. 42, 42 об., 43]. 

16  декабря 1926  г., после возвращения со-
ветской делегации с  первого заседания 
«Аэроарктик», состоялось заседание Ко-
миссии СНК СССР по содействию работам 
АН СССР. В  п. 3  Решения по результатам 
заседания было указано: «Осуществление 
дальнейшей организационной связи уче-
ных СССР с  этим обществом считать це-
лесообразным через Институт по изуче-
нию Севера». В  п.  4  было зафиксировано, 
что оформление советский Группы пору-
чается А.Е. Ферсману путем созыва общего 
собрания участников  [18, л. 104]. В  Уставе 
Группы СССР, принятом 9 сентября 1928 г., 
в параграфе 3 указывалось, что она является 
юридическим лицом и имеет печать со сво-
им наименованием [19, л. 45, 45 об.]. Таким 
образом с декабря 1926 г. в СССР стала офи-
циально существовать организация, имею-
щая в своем названии термин «Арктика», по-
сле чего, логично предположить, и началось 
его распространение в СССР и, в частности, 
упоминание в статье Н.И. Евгенова в 1928 г.

Возвращаясь к  монографии Л.Л. Брейтфу-
са, необходимо указать, что глава 1  носит 
название «Арктика и  что представляет она 
собою? Зачем и как ее изучать?», глава 2 на-
зывается «Всестороннее изучение Арктики 
и  последующее систематическое наблю-
дение за ее режимом» (первый подраздел 
в  главе  — «Практическое применение воз-
духоплавания»), глава 3 — «Воздушное сооб-
щение через Северную полярную область» 
(непонятно, почему автор не использовал 
в  данном названии термин «Арктическая 
область», вынесенный в название моногра-
фии). Большим положительным моментом 
является приведение в  Приложении к  мо-
нографии детальной таблицы «Главнейшие 
этапы завоевания Арктической области» 
по подразделам: с судов, на картах (так ука-
зано в таблице), с дрейфующих во льдах су-
дов, с  аэропланов и  воздушных кораблей, 
на станциях «Полярного года» (Первый Меж-
дународный полярный год в 1882–1883 гг.).

Особый интерес для темы статьи представ-
ляет первый подраздел главы 1 «Арктика», 
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в  котором автор задается вопросом: что счи-
тать границами Арктики? С точки зрения ма-
тематической географии, указывает автор, 
«область эту следует ограничить окружностью 
северного полярного круга» (66  1/2°)  [15, 
с. 8]. Но далее автор указывает, что при таком 
подходе в Арктику войдут достаточно теплые 
районы Атлантического океана и  его остро-
вов, в  связи с  этим он предложил выбрать 
в  качестве критерия среднюю температуру 
июля, равную 10 °С, характеризующую грани-
цу произрастания лесов. Отмечается, что дан-
ная граница отчасти совпадает с  границей 
вечной мерзлоты, не оттаивающей в  летнее 
время «глубже самых поверхностных сло-
ев» [15, с. 8]. С учетом данных критериев «по-
лярная территория Евразии значительно 
сокращается, в  пределах же Гренландии, Ка-
нады и Аляски значительно углубляется к югу, 
достигая в  восточной Канаде, в  Лабрадоре, 
54° сев. широты; при этом Гренландия попа-
дает целиком в полярную область, что вполне 
соответствует ее почвенно-климатическим 
условиям». В  этих пределах Арктика пред-
ставляется нам состоящей из внутреннего 
глубокого Полярного бассейна с  глубина-
ми в 3000–3500 метров и окаймляющих его 
континентов с  довольно широкой материко-
вой отмелью до 600–700  километров около 
сибирских берегов, где глубины колеблют-
ся от 40  до 50  метров, и  менее широкою, 
до 100–200  км, около берегов Аляски»  [15, 
с. 9]. Далее автор указывает: «Заливами это-
го глубоководного бассейна являются срав-
нительно мелководные моря: Баренцево (до 
300–350  метр.), Карское (до 300–600  метр.), 
Лаптевых (40–60 метр.), Восточно-Сибирское 
(40–60  метр.), Бофорта (до 100–600  метр.) 
и Гренландское море» [15, с. 10]. 

Дальнейший обзор содержания моногра-
фии не соответствует цели написания дан-
ной статьи, поэтому на первом подразделе 
главы 1 мы и остановимся.

Таким образом, можно констатировать, что 
монография Л.Л. Брейтфуса не только явля-
ется первым опубликованным в российской 
печати трудом с  употреблением термина 
«Арктика», но и  содержит географическое 
описание данного термина, которое во мно-
гом совпадает с существующим в настоящее 
время почвенно-климатическим критерием 
для определения границ Арктики.

Дальнейшие поиски позволили более ран-
нюю статью Л.Л. Брейтфуса, предваряющую 

монографию и  посвященную анализу про-
екта капитана В. Брунса о трансарктическом 
перелете на дирижабле из Европы на Тихий 
океан и  организации гидрометеорологиче-
ской службы России на Севере, изданную 
в  1924  г. в  журнале «Природа» в  Ленингра-
де  [20]. Примечательно, что в  статье автор 
указывает, что России необходимо вклю-
читься в раздел: «последних свободных еще 
пространств на нашей планете  — стран ар-
ктических и  антарктических, …, закрепив 
за собою свои арктические границы...»  [20, 
с. 77]. Важным для цели настоящей статьи яв-
ляется то обстоятельство, что в статье в под
разделе «Погода» был использован термин 
«Арктика», правда, написанный с маленькой 
буквы: «На первый взгляд обыкновенно ка-
жется, что главными препятствиями воз-
душным сообщениям через арктику должны 
явиться низкие температуры воздуха»  [20, 
стр. 79]. В статье также встречаются термины: 
«арктическая область», «арктическая обста-
новка», «арктические границы» и «арктида» 
(в сноске в статье указано, что это «область 
к  Северу от Америки…», которая на тот мо-
мент была полностью не изведана). Таким 
образом, в  1924  г. в  отечественной печати 
в тексте статьи, по всей видимости, впервые 
был использован термин «Арктика», который 
автор применил с учетом широкого исполь-
зования данного термина за рубежом, где 
он к  тому времени уже 3  года успешно ра-
ботал в  Берлинском зоологическом музее. 
В 1923 г. Л.Л. Брейтфус активно сотрудничал 
с Ф. Нансеном по созданию международного 
общества «Аэроарктик» [16]. 

Необходимо отметить, что после выхода По-
становления СНК СССР от 1926 г. о советском 
секторе в  Северном Ледовитом океане  [6] 
в  журнале «Морской сборник» за 1927  г. 
была найдена статья Л.Л. Брейтфуса «О раз-
граничении северной полярной области», 
в которой он, в частности, указал: «Стр. 5 Мы 
уже упоминали, что до настоящего времени 
для нас та часть арктики, куда или совершен-
но нельзя было проникнуть …имела так ска-
зать, главным образом, академическое зна-
чение…» [21, с. 5]. Далее: «От целесообразной 
постановки радио-службы будет в  высокой 
степени зависеть весь успех воздушных со-
общений через арктику…»  [21, с. 8]. Таким 
образом, и в статье 1927 г. Л.Л. Брейтфус ис-
пользовал термин «Арктика».

Участие СССР в работе международного об-
щества «Аэроарктик» и подготовка к участию 
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советских представителей в полете дирижаб
ля «Граф Цеппелин» над своей территорией 
(осуществлен 26–30  июля 1931  г.) привело 
к тому, что 31 июля 1928 г. было принято По-
становление Совета Народных Комиссаров 
Союза ССР № 464 «Об  усилении научно-ис-
следовательской работы в  арктических вла-
дениях Союза ССР» [22]. Так впервые в госу-
дарственных документах появился термин 
не «Арктика», но «Арктические владения». 

Согласно Постановлению: «В связи с  хода-
тайствами ряда научных учреждений Союза 
ССР об усилении научно-исследовательской 
работы в арктических владениях Союза ССР, 
Совет Народных Комиссаров Союза ССР по-
становляет: 1. Образовать при Совете На-
родных Комиссаров Союза ССР комиссию 
для организационной и финансовой прора-
ботки пятилетнего плана научно-исследова-
тельской работы в  арктических владениях 
Союза ССР, указанных в постановлении Пре-
зидиума Центрального Исполнительного Ко-
митета Союза ССР от 15 апреля 1926 года». 
В  этом же пункте был указан состав комис-
сии, состоявшей из «членов, делегирован-
ных Ассоциацией по изучению северных 
морей, Академией Наук Союза ССР, совет-
ской группой Международного Общества 
по изучению Арктики при помощи воздуш-
ного корабля, Народным Комиссариатом 
по Военным и  Морским Делам (по Управ-
лению Военных Воздушных Сил), Высшим 
Советом Народного Хозяйства Союза ССР, 
Союзом Обществ Друзей Обороны и  Авиа-
ционно-Химического Строительства “Осоа-
виахим” СССР и Советским Торговым Флотом 
(«Совторгфлотом»)  — по одному от каждого 
учреждения или организации» [22, пункт 1].

Приведение в  составе комиссии члена 
от Группы СССР международного общества 
«Аэроарктик», а  также указание в  п. 2  По-
становления всего двух пунктов для перво-
очередных работ: а) организации на Земле 
Франца-Иосифа, Новой Земле и  Северной 
Земле геофизических обсерваторий с соот-
ветствующими при них радиоустановками 
и  необходимыми плавучими средствами 
и б) сооружения на территории Союза ССР 
причальных мачт в  качестве баз для науч-
ных арктических экспедиций на воздушных 
кораблях; свидетельствует о  большом вли-
янии «Аэроарктик» на создание комиссии 
и ее плана работ в преддверии намеченно-
го на 1931 год трансарктического перелета 
на дирижабле. 

Необходимо отметить, что после выхода ука-
занного выше постановления Научно-ис-
следовательский институт по изучению Се-
вера (образован Приказом по ВСНХ СССР 
от 2 марта 1925 г.) 22 ноября 1930 г. в со-
ответствии с  Постановлением Президиума 
ЦИК СССР был преобразован во Всесоюз-
ный арктический институт (ВАИ). 29  ноя-
бря 1930 г. ЦИК СССР утвердил Положение 
о ВАИ, согласно которому институт являлся 
«центральным организующим и  руководя-
щим научно-исследовательским учрежде-
нием для всестороннего изучения поляр-
ных стран Союза ССР». Также в Положении 
было указано, что одной из задач институ-
та является «исследовать пути и  способы 
сообщения (воздушные и  водные) в  Арк-
тике»  [23]. Удивляет, что хотя институт был 
назван арктическим, но основной целью 
его деятельности было указано «изучение 
полярных стран Союза СССР». Что это за по-
лярные страны в единой стране СССР? 

Относительно участия Полярной комиссии 
АН СССР в  использовании термина «Арк-
тика» необходимо отметить, что в  1930  г. 
секретарь Комиссии А.И. Толмачев опубли-
ковал в  первом номере журнала «Совет-
ский Север»: «Задачи Полярной комиссии 
в настоящее время сводятся к следующему: 
комиссия организует непосредственно ис-
следовательские работы в полярных и при-
полярных странах, в  первую очередь, есте-
ственно, на севере СССР… Далее комиссия 
ведет работы по согласованию исследова-
тельской деятельности различных учрежде-
ний, работающих в  Арктике…»  [24, с. 137]. 
Так, в  1930  г. в  Полярной комиссии уже 
использовался термин «Арктика» на ряду 
с традиционными «Полярные страны» и «Се-
вер», что можно объяснить продолжением 
участия в работе комиссии Л.Л. Брейтфуса.

В 1933 г., после трех лет выпуска Трудов ин-
ститута и  Бюллетеня, ВАИ организовал вы-
пуск непериодического сборника «Arctica». 
В первом номере сборника директор инсти-
тута Р.Л. Самойлович в  разделе «От редак-
ции» указал, что наряду с  публикацией ма-
териалов по освоению Северного морского 
пути «Редакция предполагает дать на стра-
ницах «Arctica» по возможности исчерпы-
вающее освещение научно-исследователь-
ской деятельности в  Арктике за пределами 
СССР» [25, с. 4]. Предполагалось, что в сбор-
нике будут печататься статьи также на не-
мецком, французском, английском языках 
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и по желанию авторов на эсперанто с резюме 
на русском языке. В первом номере была опу-
бликована статья представителя Полярного 
института им. Скотта в Англии Ф. Дебенхэма 
об  истории возникновения института и  его 
деятельности  [25, с. 67–72]. Представляется 
логичным предположить, что название сбор-
ника на английском языке «Arctica» показыва-
ло, что это иностранный термин, который дол-
жен привлечь ученых из-за рубежа.

Впервые термин «Арктика» появляется 
не в  названии государственного документа, 
а в его тексте, в 1934 г. Так, в Постановлении 
СНК и ЦК ВКП(б) «О мероприятиях по разви-
тию Северного морского пути и  северного 
хозяйства» от 20.07.1934 г. в главе V «О рас-
ширении функций Главного управления Се-
верного морского пути» в п. 1 указано: «Воз-
ложить на Главное управление Северного 
морского пути изыскания и  эксплуатацию 
естественных производительных сил в  Со-
ветской Арктике»  [26]. Анализ текста Поста-
новления показывает, что на государствен-
ном уровне сохранялось использование 
термина «Крайний Север» (как и в настоящее 
время) и появился термин «Арктика». 

Тем не менее также необходимо отме-
тить, что даже в  Постановлении ЦИК СССР 
от 27.06.1935 г. «Об единых географических 
наименованиях частей Северного Ледо-
витого океана, прилегающих к  побережью  
Союза ССР» термин «Арктика» не использо-
вался [27].

10  августа 1935  г. вышло Постановление 
ВЦИК о  ликвидации Комитета содействия 
народностям северных окраин Президиу-
ма ВЦИК (Комитет Севера, был образован 
20.06.1924)  [28]. Согласно п. 3 Постановле-
ния функции Комитета по хозяйственному 
и культурному облуживанию районов Край-
него Севера предлагалось передать ГУСМП. 
Согласно п. 5  журнал Комитета «Советский 
Север», выходивший с  1930  г., должен 
быть объединен с  журналом ГУСМП «Со-
ветская Арктика». Первый выпуск журнала 
«Советская Арктика» произошел в  августе 
1935  года, в  котором вышла обобщающая 
статья директора ВАИ Р.Л. Самойловича 
«Пятнадцать лет научной работы в  Аркти-
ке» [29, с. 36–39].

Таким образом, можно констатировать, 
что и  в 1935  году в  СССР продолжалось 
использование термина «Крайний Север», 

привязывая его к  побережью Северного 
Ледовитого океана и прилежащим сухопут-
ным районам СССР с их населением. К тер-
мину «Арктика» относили сам Северный 
Ледовитый океан с  его окраинными моря-
ми, островами и архипелагами.

В целом же, подводя итоги исследования, 
можно констатировать, что термин «Аркти-
ка» в научный оборот ввел в 1924 г. извест-
ный полярный отечественный исследова-
тель Л.Л. Брейтфус, раскрыв его географию 
в монографии 1928 г., на основе его тесного 
общения с зарубежными учеными, давно ис-
пользующими этот термин. С 1930 г. термин 
стал широко использоваться в  отечествен-
ной научной и научно-популярной литерату-
ре, а  также в  средствах массовой информа-
ции, что продолжается и в настоящее время. 
На государственном уровне термин появил-
ся в  1926  г. после создания Группы СССР 
Международного общества по изучению 
Арктики при помощи воздушного корабля» 
(«Аэроарктик»), упомянутого затем в  Поста-
новлении СНК Союза СССР от 1928  г. о  со-
здании Арктической комиссии.

В настоящее время на законодательном 
уровне термин «Арктика» не используется, 
а  применяется термин «Арктическая зона 
Российской Федерации (АЗРФ). Согласно 
«Основам государственной политики Рос-
сийской Федерации в  Арктике на период 
до 2020  года и  дальнейшую перспекти-
ву», утвержденным 18  сентября 2008  г., 
под АЗРФ понимается часть Арктики, в кото-
рую входят: сухопутные территории, включая 
острова, и водные акватории территориаль-
ного моря, исключительной экономической 
зоны и континентального шельфа (в февра-
ле 2023 г. Комиссия ООН по границам кон-
тинентального шельфа одобрила Заявку 
России на расширение континентального 
шельфа до Северного полюса).

Перечень сухопутных территорий АЗРФ 
(131  населенный пункт) определены Ука-
зами Президента РФ: от 2  мая 2014  г. 
№ 296 «О  сухопутных территориях Ар-
ктической зоны Российской Федерации» 
и № 220 от 13 мая 2019 г.) [30].

Термин «Крайний Север» продолжает суще-
ствовать и в настоящее время. Так, в 2021 г. 
было принято Постановление Правитель-
ства Российской Федерации от 16  ноя-
бря 2021  года № 1946 «Об утверждении 
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перечня районов Крайнего Севера и  мест-
ностей, приравненных к  районам Край-
него Севера, в  целях предоставления го- 

сударственных гарантий и  компенсаций 
для лиц, работающих и проживающих в этих 
районах и местностях».
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