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Аннотация. Цель статьи – рассмотреть философско-экологические осно-
вы сохранения, использования и  совершенствования традиций при-
родопользования северных народов, в  первую очередь исторически 
обитающих на территории Северо-Западного федерального округа. Ме-
тодологической базой сохранения наследия культурных и хозяйственных 
традиций служат две связанные между собой концепции — ноосферная 
и  экологии культуры, разработанные русскими учеными В.И.  Вернад-
ским и Д.С. Лихачевым. Наиболее значимые культурные традиции реги-
она имеют три истока — русский как основной, финно-угорский и запад-
ноевропейский. Развитие современной культуры природопользования 
Севера требует максимального учета положительных культурных тради-
ций обитающих здесь народов.
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Abstract. The author considers the philosophical and ecological foundations 
of preserving and improving the traditions of nature management used by 
peoples in the North, primarily Russia’ Northwestern Federal District. The 
methodological basis for preserving the heritage of cultural and economic 
traditions of the peoples of the North are two interrelated concepts, includ-
ing the concept of noosphere developed by V.I. Vernadsky and the ecology 
of culture developed by D.S. Likhachev. The most significant cultural tradi-
tions of the region have three sources: Russian, as the main one, Finno-Ugric, 
and Western European. The development of the current culture of nature 
management in the North requires maximum consideration of the positive 
cultural traditions of the peoples residing in these regions.
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Введение
Север Российской Федерации  — сравни-
тельно малонаселенный район. Это естест-
венно, поскольку климат там малоблагопри-
ятен для комфортного проживания. Вместе 
с  тем там традиционно живут немногочи-
сленные народы, биологически и социально 
адаптированные к местным условиям. У них 
сформированы определенные особенности 
физиологии и традиции, изучение которых 
важно для понимания их истории как части 
истории мировой и  для разработки путей 
дальнейшего развития Севера в  услови-
ях современных политических и  экологи-
ческих реалий. Учет этих традиций  — путь 
для разработки стратегии устойчивого раз-
вития данных территории Российской Фе-
дерации. Основой для формирования та-
кой стратегии должны стать представление 
о  человеке как существе социально-био-
логическом и  наиболее фундаментальные 
парадигмы понимания развития человека 
и человечества. В качестве таковых следует 
признать принципы ноосферного развития 
и понятие «экология культуры».

Экологические основы социальных 
процессов на Северо-Западе России
Рассматривая эколого-социальные процес-
сы, основной упор сделаем на Северо-За-
падный федеральный округ как наиболее 
близкий и  наиболее изученный. Он распо-
ложен на севере и  северо-западе европей-
ской части России, имеет выход к  Балтий-
скому, Карскому, Белому и Баренцеву морям. 
На юге Северо-Западный федеральный 
округ граничит с  Приволжским и  Централь-
ным федеральными округами, на востоке  — 
с  Уральским федеральным округом, а  также 
с  Норвегией, Финляндией, Эстонией, Поль-
шей, Беларусью, Латвией и Литвой. В состав 
округа входит 11  субъектов: 7  областей (Ар-
хангельская, Вологодская, Калининградская, 
Ленинградская, Мурманская, Новгородская 
и  Псковская), республики Карелия и  Коми, 
Ненецкий автономный округ и  город феде-
рального значения Санкт-Петербург. По пло-
щади СЗФО занимает 4-е место среди всех 
округов — 1 686 972 км2 (9,85 % территории 
РФ). Центром федерального округа является 
Санкт-Петербург. По численности населения 
федеральный округ занимает 5-е  место  — 
13 941 959 чел. (2021), что составляет 9,54 % 
от населения России. Северо-Западный фе-
деральный округ является высокоурбанизи-
рованным, 85,17 % населения — горожане [1]. 

Человек — существо социально-биологиче-
ское  [2, 3]. Соответственно, он подчиняется 
законам и  естественных и  гуманитарных 
наук. В  биоэкологии существует правило 
П. Бергмана [4, стр. 348]: «...у теплокровных 
животных, подверженных географической 
изменчивости, размеры тела особей ста-
тистически больше в  популяциях, живу-
щих в  более холодных частях ареала. Дру-
гой вариант  — у  особей более холодных 
мест меньше размеры и  больше толщина 
выступающих частей тела». Основа прави-
ла  — биофизическая адаптация к  низким 
температурам. В  отношении вида Человек 
разумный это правило, хотя и с социальными 
поправками (например, в  связи с  миграци-
ями), работает. Коренное население севера 
отличается либо большим ростом (сканди-
навы), либо при небольшом росте плотным 
телосложением (якуты, чукчи, эскимосы). 
Биологические особенности накладывают 
отпечаток и  на социальные формы поведе-
ния. Так, крупные размеры и  большая фи-
зическая сила скандинавов содействовали 
формированию менталитета викингов.

Социально-биоэкологический 
подход к истории освоения 
территории Севера
До некоторого времени человек, как и  все 
живые организмы, жил по законам приро-
ды, серьезно не внедрялся в кругооборот ве-
ществ биосферы. Со времен неолитической 
революции перед человечеством встает но-
вая задача — жить, потребляя необходимые 
ресурсы, сохраняя при этом устойчивость 
взаимоотношений человек – природа. Чело-
век стал существом социально-биологиче-
ским, подчиняясь законам биосферы и  ноо
сферы, учение о  которых создал академик 
В.И.  Вернадский  [2]. Академик Д.С. Лихачев 
ввел понятие «экология культуры» и рассма-
тривал роль гуманитарного фактора в  ста-
новлении среды обитания. Он писал: «Сохра-
нение культурной среды — задача не менее 
существенная, чем сохранение окружающей 
природы. Если природа необходима чело-
веку для его биологической жизни, то куль-
турная среда столь же необходима для его 
духовной, нравственной жизни» [5]. Человек, 
по представлениям Лихачева, формирует 
особую нравственно-духовную сферу в  обо-
лочке Земли, которая определяет развитие 
всех других сфер и в то же время сама оказы-
вается под сильным их воздействием.
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Прекрасным объектом для изучения взаи-
модействия культуры с  окружающей сре-
дой, хозяйственных традиций народов 
Севера является территория современно-
го Северо-Западного федерального округа. 
Доминирующая здесь русская культура при-
родопользования оказалась обогащенной 
двумя дополнительными пластами: финно-
угорской и  западноевропейской, в  основ-
ном германской, и  отчасти скандинавской 
культур (которую можно рассматривать 
как субкультуру германского культурно-
го региона). Первые две формировались 
в условиях низкой плотности населения. Гер-
манская  — при высокой плотности населе-
ния и  ограниченного количества ресурсов 
на душу населения. Плотность населения: 
Россия  — 10  чел./км2, Суоми-Финляндия  — 
15 чел./км2, Германия — 250 чел./км2 [1,6].

Формирование культуры в  значительной 
мере зависит от тех возможностей полу-
чения пищевых ресурсов, которые предо-
ставляет среда формирования этноса. Су-
ществует три способа получения пищевых 
ресурсов. Первый  — пассивный способ  — 
основан на собирательстве, охоте, рыбалке. 
При этом способе для прокорма одного че-
ловека необходимо до 1 км2 природы сред-
них широт. Площадь, равная современной 
Ленинградской области, могла прокормить 
при такой стратегии до 80 000 человек. Этот 
предел не превышался до прихода сюда 
русских поселенцев. Второй способ  — жи-
вотноводство. Он позволяет прокормить 
примерно 10  человек с  1  км2  пастбища. 
При большей плотности населения этот 
способ оказывается недостаточным. Финно-
угорская культура делала упор на собира-
тельство и животноводство. Русская культур-
ная традиция опиралась на экстенсивное 
земледелие. Западноевропейская  — на ин-
тенсивное земледелие. Оно способно про-
кормить 100–1000 человек на 1 км2 угодий. 
Именно этот наиболее эффективный спо-
соб (хотя не в  самой интенсивной модифи-
кации) применялся в  России. В  силу этого 
рост территории Российской империи про-
исходил без агрессивных войн и отъема ре-
сурсов у  местного населения. Это хорошо 
заметно в  этнической истории северо-за-
падного и северных регионов России. Мест-
ные этносы органически включались в  со-
став Российской империи [6].

По интенсивности миграций, имевших ме-
сто в  прошлом, народы можно разделить 

на кочевые, оседлые и  частично оседлые. 
Восточные славяне, в  частности русские, 
в  языческий и отчасти христианский пери-
од формировались как народы с частичной 
оседлостью. Они обитали на больших ма-
лонаселенных территориях с  относительно 
высокой биологической продуктивностью. 
Здесь возникла система подсечного земле-
делия, которая обеспечивала экстенсивный 
рост сельскохозяйственной продукции. Ис-
ходное население Ленинградской области, 
Карелии, Кольского полуострова  — финно-
угорское  — было представлено племена-
ми чудь, ижора, воть, весь, саами и другими. 
Собирательская культура этих племен по-
степенно обогащалась традициями живот-
новодства. По сей день в  Финляндии, где 
финно-угорские племена сформировали 
финскую нацию, присутствуют элементы со-
бирательства, развито животноводство и  в 
меньшей степени  — земледелие. Финно-
угорское хозяйство не является оптималь-
но сберегающим природу. Оно предусма-
тривает обилие хуторов и мелких поселков, 
относительно равномерно распределенных 
по большой территории. Это обеспечивает 
эколого-санитарную ухоженность террито-
рии, однако давление на природу при этом 
оказывается значительным. В  результате 
численность популяций крупных млекопи-
тающих (лоси, олени) в  современной Фин-
ляндии ниже, чем в Ленинградской области 
или Карелии при сходной природе [6].

Славяне начали селиться на западной тер-
ритории современной Ленинградской об-
ласти с V–VI веков, на востоке — с VI–VII ве-
ков нашей эры. Проникновение русских 
в эти места шло длительное время. В.О. Клю-
чевский описывал их взаимоотношения 
так: «Встреча эта имела мирный характер. 
Ни в  письменных памятниках, ни в  народ-
ных преданиях великороссов не уцелело 
воспоминаний об упорной и повсеместной 
борьбе пришельцев с  туземцами… сами 
колонисты не вызывали туземцев на борь-
бу» [7]. Разные экологические ниши русских 
земледельцев и  финно-угорских собира-
телей и отчасти животноводов приводили 
к отсутствию конфликтов на почве соперни-
чества за ресурсы. Таким образом, в основе 
этнической истории лежат экологические 
закономерности. С  XVIII века началось про-
никновение западных традиций природо-
пользования. Они связаны с эпохой Петра I 
и Екатерины II. Тогда для работ в окрестно-
стях Петербурга и  в Архангельской губер-
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нии широко привлекались специалисты 
из Голландии, Германии, Скандинавских 
стран  [8]. В  то время в  Россию из Запад-
ной Европы приехало немало садовников, 
лесоустроителей. Они долго и  плодотвор-
но работали в  России, подчас обзаводи-
лись семьями и  оставались на постоянное 
жительство, мирно вписываясь в  русскую 
жизнь и созидательную работу. Результатом 
этой тенденции, начатой в  XVIII веке, стало 
формирование территорий с  европейской 
застройкой и  предельно интенсивным спо-
собом ведения хозяйства. 

Западноевропейская культура землепользо-
вания  — интенсивная и  ресурсосберегаю-
щая. Ограниченность ресурсов, распределе-
ние земель в Западной Европе не оставляли 
возможности для кочевой или полукочевой 
жизни. Природопользование осуществля-
лось при максимальной нагрузке на зем-
лю с  предельным сохранением имеющихся 
ресурсов. Распределение трех националь-
ных традиций природопользования  — фин-
но-угорской, русской и  западноевропей-
ской — хорошо видно на современной карте 
Ленобласти. Элементы западного влияния, 
полностью преобразующего природную 
среду, сохранились на Карельском перешей-
ке, южном берегу Финского залива. На юге 
области  — в  Лужском районе  — поныне со-
хранены дворянские усадьбы XIX  века, осу-
ществлявшие русские традиции приро-
допользования. Обилие их связано с  тем 
фактом, что природа Лужского района специ-
фична, более близка к природе тех мест, где 
формировался русский этнос, чем в  других 
местах Ленобласти. На востоке, где прожива-
ют отдельные представители племен вепсов 
и  ижорцев, сохранились элементы финно-
угорского способа хозяйствования. Имеются 
малочисленные вымирающие деревни, где 
население широко практикует собиратель-
ство, охоту, рыбалку [6, 9].

Гармоничное развитие природопользования 
на территории Северо-Западного федераль-
ного округа возможно только при максималь-
ном учете лучших традиций, выработанных 
разными национальными культурами, зако-
нов взаимодействия этносов с  окружающей 
средой. 

Заключение
В условиях современного развития челове-
чества, необходимости соблюдения прин-
ципов устойчивости духовное и  генетиче-
ское наследие народов Севера может стать 
одним из важных элементов обеспечения 
гармоничности взаимодействия человека 
с  природой. Для понимания места наро-
дов Севера в культурном и природном про-
странстве необходим комплексный подход, 
основанный на синтезе методов гуманитар-
ных и естественных наук. Методологической 
базой сохранения наследия культурных 
и  хозяйственных традиций народов Севе-
ра служат две связанные между собой кон-
цепции — ноосферная и экологии культуры. 
В разработке этих концепций главную роль 
сыграли труды русских ученых В.И. Вернад-
ского, Д.С. Лихачева и их последователей. 

На территории современного Северо-Запад-
ного федерального округа наиболее значимы-
ми являются три исторически сформировав-
шиеся разновидности культурных традиций 
природопользования: русская, финно-угор-
ская и  западноевропейская, в  основном гер-
манская и  скандинавская. Гармоничное раз-
витие природопользования на территории 
Северо-Западного федерального округа воз-
можно только при максимальном учете луч-
ших традиций, выработанных разными наци-
ональными культурами, глобальных законов 
в  системе человек  — природа  — общество 
законов взаимодействия этносов с  окружаю-
щей средой. 
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